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RESUMEN
La institucionalizacién y el maltrato infantil limita el desarrollo, la vinculacién
social y vulnera los derechos humanos. Los objetivos de esta investigacion son

Palabras Clave: Evaluacion explorar las caracteristicas neuropsicolégicas y de personalidad en nifios
neuropsicoldgica; personalidad; institucionalizados por maltrato y reflexionar sobre los métodos desarrollados a
institucionalizacidn; maltrato partir del paradigma histérico-cultural para la caracterizacion de la personalidad.
infantil Se utilizé un estudio exploratorio, transversal y descriptivo. Se evaluaron a 13

nifios mexicanos institucionalizados por abandono y maltrato con edad entre los
Keywords: Neuropsychological 5y los 11 afios. Los resultados muestran un estado disfuncional del mecanismo
evaluation; personality; psicofisiolégico de regulacidon y control de la actividad voluntaria y una formacién
institutionalization; child abuse de la personalidad incompatible con la edad cronolégica. Se discute la necesidad

de la organizacién de la actividad del sujeto a partir de acciones guiadas y

Palavras-chave: Avaliagdo supervisadas por un adulto, la inclusion en las actividades rectoras, asi como el
neuropsicoldgica; personalidade;

TR IEIE : ’ establecimiento de relaciones afectivas y comunicativas evidenciaron en sujetos
institucionalizagdo; abuso infantil.

institucionalizados por maltrato. El analisis neuropsicolégico puede incluir la
evaluacion de la personalidad desde la integracidn de los niveles psicofisiolégico
y psicoldgico para la caracterizaciéon de la personalidad.
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ABSTRACT

Institutionalization and child abuse restrict the process of social development and social bonding and violate human rights. The
objectives of this study are to explore neuropsychological and personality characteristics in institutionally abused children and
to reflect upon the methods developed from the historical-cultural paradigm for personality characterization. An exploratory,
cross-sectional, and descriptive study was employed. 13 Mexican children institutionalized due to neglect and abuse, aged
between 5 and 11 years, were evaluated. The results reveal a dysfunctional state of the psychophysiological mechanism for
regulating voluntary activity and the formation of a personality that is also incongruent with their chronological age. The
discussion is focused on the necessity of organizing the subject's activities through guided and supervised actions by an adult,
involvement in directive activities, as well as establishing affective and communicative relationships, proved to be the most
significant factors for institutionally abused subjects. Neuropsychological analysis may include evaluation of personality on the
basis of integration of psychophysiological and psychological levels for personality characterization.

RESUMO

A institucionalizacdo e o abuso infantil limitam o desenvolvimento, a vinculagdo social e violam os direitos humanos. Os
objetivos desta pesquisa sao explorar as caracteristicas neuropsicoldgicas e de personalidade em criangas institucionalizadas
devido a maus-tratos e refletir sobre os métodos desenvolvidos a partir do paradigma histérico-cultural para a caracterizagao
da personalidade. Foi realizado um estudo exploratdrio, transversal e descritivo. Foram avaliadas 13 criangas mexicanas
institucionalizadas devido a abandono e maus-tratos, com idades entre 5 e 11 anos. Os resultados mostram um estado
disfuncional do mecanismo psicofisiologico de regulagdo e controle da atividade voluntaria e uma formacao de personalidade
incompativel com a idade cronoldgica. Discute-se a necessidade de organizar a atividade do sujeito por meio de acgdes
orientadas e supervisionadas por um adulto, a atividade orientadora da idade psicolégica, bem como o estabelecimento de
relagGes afetivas e comunicativas evidenciadas em sujeitos institucionalizados devido a maus-tratos. A analise neuropsicoldgica
pode incluir a avaliagdo da personalidade a partir da integracdo dos niveis psicofisioldgico e psicolégico para a caracterizacdo
da personalidade.

En América Latina se reporta un aproximado de 240.000 nifos en instituciones de cuidado por antecedentes de maltrato,
negligencia y abandono (UNICEF, 2020). En el afio 2014, en México se expuso la existencia de 29.310 menores
institucionalizados (Velasco, 2014). La institucionalizacion infantil hace referencia a la permanencia de un menor en una
institucién (orfanatos, casas hogar, hospitales, albergues y centros migratorios) de fondos publicos, privados o mixtos, de
transito o permanente. Lo anterior cumple con el objetivo de brindar proteccidon por solicitud del Estado (ante la presencia de
violencia fisica, orfandad, abandono, situacidn de calle, migracidn irregular, abuso de sustancias en el nucleo familiar, padres
privados de la libertad o imposibilitados para brindar cuidado). Las causas, por las que se institucionaliza a un nifio resultan
acumulativas, poco especificas y no excluyentes (Palummo, 2013; Turner et al., 2012; Finkelhor et al., 2007). En dichos centros
se enuncia la existencia de violencia, ausencia de cuidado especializado, aislamiento y el uso excesivo de medicamentos como
medio para regular la conducta de los residentes. Se reconoce que la institucionalizaciéon debe considerarse como un recurso
excepcional y efectuarse por periodos muy breves, ya que limita el desarrollo, la vinculacién social y vulnera sus derechos
humanos (Palummo, 2013).

La multiplicidad de causas por las que se institucionaliza a un menor ha propiciado que desde distintas ramas de
conocimiento se estudien los factores especificos y sus consecuencias.

A nivel neurobioldgico se enfatiza que la institucionalizacion temprana y el maltrato infantil comprometen la anatomia, la
fisiologia cerebral, la madurez cortical y la regulacion de estructuras subcorticales (Vanderwert et al., 2010; McDermott et al.,
2012; McLaughlin et al., 2010; Sheridan et al., 2012; McLaughlin et al., 2015; McCrory et al., 2013; McCrory et al., 2011).

Por su parte, el analisis neuropsicoldgico y psicoldgico refieren la presencia de dificultades para el reconocimiento de las
expresiones faciales, atencionales y de autorregulacién, las cuales se aprecian enfatizadas en sujetos institucionalizados
durante los primeros 24 meses de vida y con una prolongada exposicién a cuidado institucional (Gleason et al., 2014; Nelson
et al.,, 2013). Se sefiala pobre funcionamiento ejecutivo, alteraciones mnésicas, asi como limitado lenguaje expresivo,
principalmente en sujetos con estancias superiores a los 20 meses (Bos et al., 2009; Pollak et al., 2010; Merz & McCall, 2011;
McDermott et al., 2012). Asi como Cl inferior en los nifios que fueron ubicados con familias de guarda posterior a los 2 afios de
vida (Nelson et al., 2007).
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Producto de vivencias tempranas de maltrato, que derivaron en institucionalizacién, se ha encontrado sintomatologia
dispersa asociada con TDA/H, trastorno distimico, ansiedad, trastorno negativista desafiante y depresion (Slopen et al., 2012;
McLaughlin et al., 2010; Zeanah et al., 2009; Smyke et al., 2012; McLaughlin et al., 2012). Otros estudios refieren la presencia
de menores competencias psicosociales, bajo rendimiento escolar, depresién y ansiedad durante la adolescencia (Fernandez-
Daza y Fernandez-Parra, 2013; Gaylord-Harden et al., 2011). Se evidencian los trastornos conductuales, ideacion suicida y
consumo excesivo de alcohol/drogas en la adultez (Kessler et al., 2010; Miller et al., 2011; Dunn et al., 2013), asi como pobre
formacion de la actividad voluntaria, las funciones del lenguaje y la actividad grafica (Lazaro et al, 2010).

Turner et al. (2012) concluyeron incremento del compromiso de afectivo-emocional con cada factor de riesgo adicional, al
cual los nifios estuvieron expuestos, priorizando la victimizacion multiple, es decir, la experimentacién simultdnea de formas
diversas de maltrato y no la presencia de un solo tipo (asi sea de alto impacto). Se enfatiza la relevancia de emplear un modelo
de riesgo acumulativo para valorar a esta poblacion.

En relacién con lo anterior, Glozman (2020), en un analisis reflexivo sobre el pasado, presente y futuro de la neuropsicologia,
expuso la necesidad de estudiar la interrelacidn entre un paciente y su entorno mediante la integracion del nivel de analisis
neuropsicoldgico, es decir, la existencia de una neuropsicologia de la personalidad, del comportamiento y la comunicacion.
Para esta autora, dicho tipo de andlisis puede considerarse una tendencia para la neuropsicologia. Al respecto, la autora cita
uno de los principios fundamentales del estudio psicolégico expuestos por Luria (2003), quien marca la importancia del estudio
de los fendmenos mentales como un todo, los cuales se desarrollan en la personalidad humana y cambian a través de la
transformacién de las condiciones sociales.

Si bien en el parrafo previo se expone la relevancia de contemplar el estudio de la personalidad en el nivel de analisis
psicofisioldgico, la neuropsicologia ha priorizado la caracterizacidn y rehabilitacion de diversas alteraciones del desarrollo, asi
como del daio cerebral en adultos, retomando solo de forma general el analisis de la esfera afectivo-emocional. No obstante,
el libro “Communication Disorders and Personality” de Glozman (2004), es un hito para la neuropsicologia de la personalidad,
al analizar las alteraciones del comportamiento y la jerarquia de motivos en pacientes adultos afasicos. Esta autora destaca la
interdependencia entre los cambios de personalidad y los defectos del habla. Propone contrastar las alteraciones de la
personalidad entre pacientes afasicos y no afasicos, asi como explorar su formacién durante la ontogenia. Brinda herramientas
para la evaluacion de la personalidad y su trabajo dentro de los programas de rehabilitacién neuropsicolégica, reafirmando la
relevancia de incluir al paciente en actividades significativas para favorecer el cambio en la esfera motivacional.

Respecto al rol de la neuropsicologia en los estudios de la personalidad, se debe pensar en las concepciones psicoldgicas
que precisan el nivel del analisis de dicho fendmeno. A.N. Ledntiev (1984) nota que no es posible alejar lo psiquico del trabajo
cerebral. Para este autor, en el caso de la investigacion en los aspectos de la personalidad, se debe encaminar desde el nivel
psicoldgico hacia el nivel fisioldgico y no al revés. En algunos estudios previos (Campos-Garcia y Solovieva, 2022a, b) se han
abordado diversos elementos tedricos desde la psicologia historico-cultural y la teoria de la actividad que favorecen la
comprension del problema y al establecimiento de una estructura operativa para el estudio de la personalidad. En dichos
trabajos, retomando los postulados tedricos de autores como A.N. Ledntiev (1984), Bozhévich (1980), Asmolov (1987),
Zaporozhets (1987), se ha conceptualizado a la personalidad como un producto avanzado del desarrollo histdrico, social y
ontogenético. Este desarrollo implica la concientizacion gradual de los motivos propios en las actividades culturales, hasta la
jerarquizacién de los motivos centrales que conforman los sentidos de vida del ser humano. El sistema de motivos y sentidos
se caracteriza por ser un sistema jerarquico y unificado, el cual incluye un contenido (la moral, procesos motivacionales,
volitivos, emocionales, asi como las propiedades del pensamiento y la conciencia) y una estructura (la jerarquizacion de los
motivos). Ambas lineas pueden ser Utiles para su exploracion en los pacientes: una se relaciona con el estudio de los cambios
cualitativos del contenido y la estructura de su personalidad durante la ontogenia; la segunda se enfoca en la evaluacién y
observacion de los actos que implican una competencia entre motivos dentro de la actividad de cada sujeto.

Los articulos previos sobre esta linea de investigacién (Campos-Garcia y Solovieva, 2022a, 2022b) se han enfocado al andlisis
tedrico de las caracteristicas cualitativas del contenido y la estructura de la personalidad durante la ontogenia. Los objetivos
del presente articulo son: 1) explorar las caracteristicas neuropsicoldgicas y de la personalidad en nifos institucionalizados por
maltrato y 2) reflexionar sobre las posibilidades que brindan los métodos desarrollados para hispanoparlantes, a partir de los
fundamentos de la psicologia y neuropsicologia histérico-cultural, para la caracterizacion de la personalidad.
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METODO

El presente es un estudio exploratorio, transversal y descriptivo.

Participantes

En el estudio se incluyeron a 13 niflos mexicanos institucionalizados por abandono y con antecedente de maltrato. Los menores
se encuentran en una institucién privada de guarda permanente hasta que obtengan la mayoria de edad. Ninguno de los
participantes presenta dafio cerebral y no cuentan con tratamiento farmacolégico. La Tabla 1 contiene un resumen de sus
caracteristicas sociodemograficas. Se enfatiza en el tipo de escolarizacion (continua o intermitente) previa institucionalizacién,
ya que producto del proceso de guarda institucional, todos los menores actualmente asisten a escuelas regulares publicas.

Tabla 1

Descripcion sociodemogrdfica
S. E. ESC. AE. PI. TM.
1 11 afios 4°, Primaria 7 continuos 6 meses MF
2 11 afios 4°, Primaria 5 intermitentes 18 meses MF, MV, MP
3 10 afios 4°, Primaria 2 intermitentes 4 meses MF, MP, EL
4 10 afios 4°, Primaria 4 intermitentes 54 meses MF, N
5 10 afios 2do. Primaria 3 continuos 24 meses MF, MP
6 10 afios 3°. Primaria 2 intermitentes 24 meses MP, N
7 9 aflos 4°, Primaria 5 continuos 17 meses MP
8 9 aflos 2do. Primaria 1 intermitente 30 meses MF, MP, MS
9 8 aflos 3°. Primaria 4 intermitentes 18 meses MF, MP
10 7 afios 1°. Primaria 2 intermitentes 23 meses MF, MP, N
11  5afios 2°. Preescolar 2 continuos 6 meses MF, MS, N, EL
12 5afios 3°. Preescolar 2 intermitentes 2 meses MF, MP, N
13 5afios 3°. Preescolar 2 intermitentes 2 meses MF, MP, N

Nota. Abreviaciones utilizadas. S: sujeto. E: edad. ESC: escolaridad. AE: afios escolares cursados previa institucionalizacion. Pl: periodo
institucionalizado. TM: tipo de maltrato. MF: maltrato fisico. MV: maltrato verbal. MP: maltrato psicolégico. MS: maltrato sexual. EL:
explotacién laboral. N: negligencia.

Contexto institucional

La instituciéon de cuidado se encuentra en el Estado de Puebla, México. Depende de recursos privados, muestra una
ideologia religiosa y una filosofia de “puertas abiertas”, la cual implica que los residentes son libres de retirarse en cualquier
momento. Dicha institucion brinda cuidado a niflos que no son prospectos para adopcion, ya que no cuentan con familiares
interesados en aceptar su custodia o porque sus antecedentes de maltrato han imposibilitado su inclusion en familias
adoptivas. Alberga Unicamente a varones comprendidos entre los 5y los 18 afios. Emplea a los residentes en su negocio local,
el cual se relaciona con la elaboracién de productos lacteos. Por dicha actividad los menores reciben una aportacion semanal
minima. Los residentes son asignados por rango de edad en una casa (15 nifios por casa, aproximadamente), la cual cuenta con
una cuidadora tiempo completo (24 horas al dia, 6 dias a la semana). Dicha cuidadora cuenta con formacién en psicologia y se
encarga de la supervisidn, ayuda con la elaboracién de tareas, colabora con la preparacion de los alimentos, organiza las
actividades de los nifios y establece, segun su criterio, formas de castigo. Un dia a la semana los nifios son cuidados por los
residentes de mayor edad. La institucidon cuenta con areas verdes, zonas con juegos, asi como apoyo psicopedagdgico y
psicoldgico.

Instrumento

Para la evaluacion neuropsicolégica y de la personalidad se utilizaron protocolos de valoracién cualitativa desarrollados
para hispanoparlantes a partir de los fundamentos tedrico-metodoldgicos del paradigma histérico-cultural (Luria 2005;
Vigotsky, 1995): Evaluaciéon neuropsicoldgica infantil breve-Puebla (Solovieva y Quintanar, 2017) y las tareas selectas
(Evaluacion de la esfera emocional y conformacion de la personalidad del nifio preescolar) de la Evaluacién neuropsicolédgica
para nifios preescolares menores (Solovieva y Quintanar, 2014).

Para cada tarea del protocolo de Evaluacion neuropsicolégica breve se registré si la ejecucidn fue correcta e independiente,
con errores no identificados de forma independiente (error A: dificultades leves; error B: dificultades moderadas) o con
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imposibilidad. Mediante el andlisis de las ejecuciones, los tipos de error y las caracteristicas conductuales de cada nifio se
establecid la conservacién o el compromiso funcional de los mecanismos psicofisioldgicos particulares, entre los cuales se
refiere a: activacion cortical inespecifica, integracion cinestésico-tactil, organizacion cinética de los movimientos, retencién
visual y audio-verbal, oido fonematico, sintesis espaciales simultaneas y de regulacidn y control de la actividad voluntaria.

En el caso de las tareas especificas del protocolo Evaluacién de la esfera emocional y conformacién de la personalidad del
nifio preescolar, se logré establecer la presencia o ausencia de las neoformaciones psicoldgicas, asi como las caracteristicas del
contenidoy la jerarquia de la personalidad. Para dicho estudio se seleccionaron las tareas: 1) tareas para la identificacion verbal
de gustos y relaciones de cercania mediante preguntas directas, 2) ejercicios en la que se le proponen al menor situaciones
que simulan un conflicto (golpes sin aparente motivo) entre dos personajes 3) la reaccion ante situaciones hipotéticas violentas,
4) preguntas para la identificacion de emociones en adultos y pares mediante la exposicion de circunstancias, 5) la
representacion objetal de una emocién y su exposicidn verbal, 6) la jerarquizacion de intereses mediante preguntas del tipo
“équé haces si tu cuidadora (nombre de la psicdloga responsable) te pide ayuda y un amigo te invita a jugar?”, “é qué haces si
quieres ver la television/jugar y te dejaron tarea en la escuela?” y el 7) autocontrol mediante el experimento “dulce amargo”.
Dicho experimento implica colocar al nifio frente a una mesa larga y ancha. Del lado contrario de la mesa se coloca un dulce.
Se le dice al nifio que intente alcanzarlo alargando su mano sin levantarse del asiento (es imposible alcanzar el dulce sin
levantarse). Se le explica que si alcanza el dulce serd para él. Al decir esto, el evaluador sale del consultorio y observa
ocultamente el comportamiento.

De esta forma, el andlisis de los resultados se englobé en dos niveles de andlisis, el nivel neuropsicoldgico y el psicolégico.
Finalmente se establecieron inferencias clinicas respecto al rendimiento neuropsicolégico, el desarrollo psicolégico, la
presencia de victimizacion multiple, el periodo de institucionalizacion, la edad de ingreso y las caracteristicas de escolarizacién.

Procedimiento

Se realizé una entrevista inicial a la responsable de la institucidn y a la psicologa encargada de la supervisidon de los menores
para conocer los antecedentes, empero, al ser sujetos abandonados y provenientes de familias violentas, la especificidad es
limitada. A todos los sujetos se les aplicaron las pruebas Evaluacidon neuropsicoldgica infantil breve-Puebla y la Evaluacion de
la esfera emocional y conformacion de la personalidad del nifio preescolar. La evaluacién fue llevada a cabo por dos
neuropsicologos, uno brindé las consignas y otro realizdé anotaciones complementarias a partir de sus observaciones. Todas las
sesiones tuvieron una duracién aproximada de 50 minutos. Posteriormente se analizaron todas las ejecuciones.

RESULTADOS

La cualificacién y cuantificaciéon de los errores observados en las diferentes tareas de la evaluacion, asi como las
manifestaciones conductuales y el analisis de las situaciones hipotéticas propuestas, permitieron la identificaciéon de errores
sistematicos en la poblacion, asi como el establecimiento de las caracteristicas de la personalidad.

La Tabla 2 muestra el porcentaje de ejecuciones correctas, con errores y con imposibilidad encontrado en los participantes
durante la ejecucion de la Evaluacion neuropsicolégica infantil breve-Puebla.
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Tabla 2
Resultados obtenidos (porcentaje) en la evaluacion neuropsicoldgica infantile breve-Puebla
SUJETO/EDAD CORRECTO ERROR TIPO A ERROR TIPO B IMPOSIBILIDAD
1 (11 afios) 65 % 18.75 % 15% 1.25%
2 (11 afios) 48.75 % 8.75% 27.5% 15%
3 (10 afios) 42.5 % 11.25% 33.75% 125 %
4 (10 afios) 42.5% 10 % 31.25% 16.25 %
5 (10 afios) 42.5% 125 % 33.75% 11.25%
6 (10 afios) 37.25% 175 % 32.5% 125 %
7 (9 afos) 56.25 % 10 % 25 % 8.75%
8 (9 afos) 40 % 125 % 36.25 % 11.25 %
9 (8 afos) 38.75 % 13.75% 23.75% 23.75 %
10 (7 afos) 15 % 10 % 20 % 55 %
11 (5 afios) 15 % 125% 27.5% 45 %
12 (5 afos) 25% 13.75 % 7.5% 76.25 %
13 (5 afios) 0% 16.25 % 7.5 % 76.25 % la

Tabla 3 organiza los tipos de error observados y su incidencia durante la evaluacién neuropsicoldgica. La Figura 1 muestra ejemplos de las
ejecuciones. Los errores observados implican un déficit funcional en el trabajo del mecanismo psicofisiolégico de regulacidn y control, el cual
participa en la organizacidn de la actividad consciente compleja, en la creacidn de intenciones, en la formacién e inspeccién de la ejecucion,
la regulacion conductual necesaria para llevar a cabo planes y programas de acciones, asi como para conseguir la verificacion de la actividad
(Luria, 1974). Dichos errores se apreciaron sistemdticos en todos los sujetos, exceptuando a los menores 1y 7.

Tabla 3
Incidencia y tipos de error observados en los instrumentos aplicados

SUETO  IyA  OyS Vv S D | ACC PO
1 > *
2 * * * * * *
3 * * * * * *
4 * * * * * *
5 x x x x x x
6 * * * * * *
7 x x
8 * * * * * *
9 * * * * * * *
10 * * * * * * * *
11 * * * * * * *
12 * * * * * * * *
13 * * * * * * * *

Nota. El asterisco indica la presencia del error. Abreviaciones utilizadas. | y A: impulsividad y anticipacion. O y S: omisiones y sustituciones
en tareas graficas y verbales. V: verificacion. S: simplificaciones graficas, motoras y de contenido. D: desorganizacion de la respuesta. I:
intrusiones. ACC: ausencia de control de la conducta. PO: pérdida del objetivo.
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Figura 1
Ejemplos de ejecuciones ante tarea de copia de casa

b <&

—

Nota. a) sujeto 7, se observan omisiones. b) sujeto 9, se aprecian simplificaciones y agregados. c) sujeto 11, muestra omisiones, intrusiones,
impulsividad, desorganizacion de la ejecucién. d) sujeto 10, evidencia omisiones multiples y ausencia de control de la conducta (rechazo por
la consigna y ejecucidn desinteresada).

La Tabla 4 organiza la presencia o ausencia de determinados componentes de la personalidad valorados mediante la
Evaluacidn de la esfera emocional y conformacidn de la personalidad del nifio preescolar.

Tabla 4
Presencia y ausencia de componentes de la personalidad
SUJETO IGRC RPCSA RASP IEAP ROE JI AC

1 * * * * * *
2 * * * *
3 * * * * *
4 * * * *
5 * * * * *
6 * * * *
7 * * * * * *
8 * * * *
9 * * * *
10 * *

11 * * * * *
12

13

Nota. El asterisco indica la presencia del componente. Abreviaciones utilizadas. IGRC: identificacidon de gustos y relaciones de cercania.
RPCSA: reconocimiento de pautas de comportamiento socialmente aceptadas ante situaciones agresivas. RASP: reaccion no agresiva ante
situacién hipotética. IEAP: identificacion de emociones en un adulto y pares ante situaciones. ROE: representacidn objetal de una emocidn.
JI: jerarquizacion de intereses. AC: autocontrol (dulce amargo).
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Finalmente, la Tabla 5 organiza a los participantes segun la edad psicoldgica detectada, el tipo de regulacion verbal
observado, el porcentaje de respuestas correctas en la evaluacién neuropsicoldgica, la edad de ingreso a la institucidon y el
periodo que llevan en situacion de institucionalizacién.

Tabla 5
Relacion entre edad de ingreso, period institucionalizado, regulacion conductual, edad psicoldgica y porcentaje de respuestas
correctas.

S EP RC %RCN El Pl
1 ESM RV 65 10 afios 6 meses 6 meses
7 EST RV 56.25 7 afios 7 meses 17 meses
5 2EP RE 42.5 8 afios 24 meses
8 2EP RE 40 6 afios 6 meses 30 meses
6 2EP RE 37.25 8 afios 24 meses
3 2EP RE 42.5 9 afios 8 meses 4 meses
2 2EP RE 48.75 9 afios 6 meses 18 meses
4 1EP RE 425 5 afios 6 meses 54 meses
9 1EP RE 38.75 5 afios 8 meses 28 meses
11 1EP RE 15 5 afios 6 meses 6 meses
10 1EP RRC 15 5 afios 1 mes 23 meses
12 PE RRC 2.5 4 afios 10 meses 2 meses
13 PE RRC 0% 4 afios 10 meses 2 meses

Nota. Abreviaciones utilizadas. S: sujeto. EP: edad psicoldgica. RC: regulacion conductual predominante. %RCN: porcentaje de respuestas
correctas en la Evaluacién Neuropsicoldgica Infantil Breve-Puebla. El: edad de ingreso a la institucion. Pl: periodo institucionalizado. EST:
escolar temprano. ESM: escolar mayor. 2EP: segunda etapa del preescolar. 1EP: primera etapa del preescolar. PE: primera edad. RV:
regulacion voluntaria. RE: regulacidn estereotipada. RRC: regulacion reactivo-circunstancial.

DISCUSION

El analisis de los resultados, la reflexién a partir de la evidencia expuesta por la literatura especializada, las similitudes
encontradas en la muestray la posibilidad de integrar los niveles de analisis psicoldgico y neuropsicolégico permite reflexionar
e hipotetizar sobre la evidencia recabada. El aspecto novedoso de esta investigacion es el uso de los instrumentos de evaluacion
cualitativa que permiten no solo establecer los mecanismos cerebral funcionales fuertes y débiles, sino también los motivos
de la personalidad en la edad psicoldgica particular personalidad (Campos-Garcia y Solovieva, 2022a, b; A.N. Ledntiev, 1984;
Solovieva y Quintanar, 2018; Solovieva y Mata, 2019).

Los resultados evidencian la presencia de condiciones desfavorables en los menores evaluados: victimizacién multiple,
pobre contacto afectivo, organizacion inadecuada de la actividad, limitada interaccion con coetaneos, escolarizacidon
intermitente y escasos recursos econdmicos. A continuacion, se discuten cudles condiciones implicaron una influencia
significativa en la muestra.

Respecto a la educacion, es notorio que los sujetos que contaron con una escolarizacién ininterrumpida previa
institucionalizaciéon (menores 1, 7 y 11) son los que, comparados entre nifios escolares y preescolares, respectivamente,
contaron el mayor porcentaje de respuestas correctas independientes (Tablas 2 y 3).

Los datos de la investigacion permiten llegar a conclusiones particulares sobre la edad psicoldgica de los sujetos y las
diferencias entre ellos. Los participantes con edad cronoldgica para asistir a educacidn primaria, los cuales ingresaron a la
institucion antes de cumplir 6 afios y cuentan con una escolarizacion poco formal (sujetos 4, 9 y 10), muestran una edad
psicolégica marcadamente inferior a la de sus pares y porcentajes inferiores de respuestas correctas (Tablas 2y 5). No obstante,
la condicidn de ingreso temprano no mostré un efecto negativo generalizado. Por ejemplo, de los sujetos 11, 12 y 13 (con edad
de 5 afios), el nifio 11 tiene el mejor desempeiio a pesar del ingreso temprano debido a que, conté con escolarizacion formal
y acciones supervisadas por adultos en casa. Estos datos permiten hipotetizar que la mayor importancia no tiene tanto la edad
cronoldgica, sino el tipo de actividad, en la cual haya participado el sujeto en la colaboracidn con los adultos. Dicha idea se basa
en el reconocimiento de las condiciones culturales, econdmicas, histdricas, educativas, de la actividad (su organizacién) y
bioldgicas (un sistema nervioso sano y la maduracion regular cortical) que favorecen el desarrollo neuropsicolégico y de la
personalidad (Vigotsky, 1995; Obukhova, 2006; Solovieva y Quintanar, 2016; Bozhdvich, 2004a; D. A. Ledntiev et al., 2017; A.N.
Ledntiev, 2005).
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La literatura destaca la victimizacion mdultiple, que involucra diversas formas de maltrato simultdneo. Todos los nifios,
excepto los sujetos 1y 7, cuentan con dicha condicion. Un caso relevante es el menor 11, quien tiene un rendimiento superior
a sus pares, a pesar del antecedente maltrato multiple e institucionalizacion temprana, empero, con escolarizacién formal
previa. Esta evidencia permite sugerir la influencia del maltrato multiple, el ingreso temprano a una institucion, el contacto
afectivo con los cuidadores y la organizacion de la actividad cultural en el desarrollo psicoldgico.

En el estudio se ha observado una caracteristica diferencial en sujetos con la victimizacién multiple que consistio en la
presencia de verbalizaciones constantes y espontdneas sobre sus experiencias de maltrato. Dichas verbalizaciones no se
observaron en menores sin victimizacién multiple.

Diversas investigaciones sefialan que los nifios con wuna institucionalizacién prolongada muestran déficits
comportamentales, vulnerabilidad al estrés, ansiedad y depresién a diferencia de los adoptados tempranamente (Merz &
McCall, 2011; Slopen et al., 2012; Pollak et al., 2010). En nuestro estudio no se observaron estas caracteristicas, es decir, el tipo
de desempeiio no dependié Unicamente de la cantidad de afios de permanencia en la institucién. Por ejemplo, los sujetos 7 y
2, institucionalizados por 17 y 18 meses, respectivamente, tienen rendimientos desiguales, incluso favoreciendo al sujeto 7 (el
cual ingresé tempranamente, recibié escolarizaciéon formal y experimentdé un solo tipo de maltrato). Los participantes 1y 3,
con un periodo institucionalizado similar y un ingreso a una edad posterior a los 9 afios, muestran rendimiento que favorece
al sujeto 1 (con antecedente de un solo tipo de maltrato y escolarizacidn constante). Los nifios 5, 6 y 10 comparten un periodo
de institucionalizacion similar, observandose mejor desempefio en los sujetos 5y 6 (con edad de ingreso posterior a los 8 afios).
Respecto al sujeto 10, es viable hipotetizar que incluso la permanencia en una institucidn con cuidadores estables no favorecid
el desarrollo, sin embargo, ante la ausencia de evaluaciones al ingreso, no es posible realizar una comparacion confiable.
Zaporozhets (1987), Bustamante (1978) y Solovieva (2022) sefialaron que la organizacién de la actividad, el tipo de
escolarizacion y las condiciones de vida influyen en la actividad intelectual, los motivos sociales de comportamiento y los
sentimientos desarrollados. En nuestra muestra, todos los nifios que tuvieron acceso a una escolarizacién constante, a pesar
del antecedente de maltrato y la institucionalizacidon temprana, presentaron mejor rendimiento.

Segun Vigotsky (1984a), un nifio participa y convive en un medio y no Unicamente existe bajo su influencia. Este autor
enfatiza la importancia de analizar la relacién entre el nifio y su entorno a través de la actividad y la experiencia emocional
(vivencia emocional).

Por su parte, A.N. Ledntiev (1983, 1984) enfatiz6 la importancia de las actividades que realiza un nifio y del dominio de
instrumentos y operaciones culturales para la formacidn y organizacion exitosa de los mecanismos psicofisiolégicos cerebrales.
Del mismo modo, el desarrollo psicolégico y de la personalidad solo es posible, cuando el menor se incluye en una actividad
especifica; una actividad rectora (Elkonin, 1989). Davidov (1996) refiere que el concepto de situacidén social del desarrollo
propuesto por Vigotsky (1984b) se concretiza en el concepto de actividad rectora. No obstante, en nuestra muestra, al igual
que lo expuesto por Solovieva (2022), la inclusién del nifio en las actividades rectoras depende de las condiciones de vida del
sujeto, puesto que es posible encontrar a nifios cuya actividad desempefiada no es la éptima para su edad, realizando, por
ejemplo, actividad laboral de adultos, tareas domésticas o de cuidado de otros nifios.

Los datos de nuestro estudio muestran un estado disfuncional del mecanismo psicofisiolégico de regulacién y control en
sujetos con errores sistematicos (Tabla 3), asi como una edad psicolégica inadecuada para su edad cronoldgica (Tabla 5). Lo
anterior se refleja en el pobre desarrollo de formaciones psicoldgicas de la edad, tales como las funciones comunicativa y
reguladora del lenguaje, la actividad voluntaria y gréfica, asi como una formacion insuficiente de la personalidad, evidente en
el tipo de regulacidon conductual. Lo anterior se debe a falta de la organizacién deficiente de su actividad, asi como la falta de
comunicacién afectiva con sus cuidadores primarios y pares, lo cual determina una limitada participacion en las actividades
escolares e intelectuales. Nuestros resultados son consistentes con investigaciones enmarcadas en el paradigma histérico
cultural que exploraron el desarrollo en contextos de deprivacidon (Lazaro et al., 2014; Solovieva et al., 2006).

A.N. Ledntiev (1984) sefiala que la personalidad se desarrolla en el medio de las relaciones vitales (como fruto de la
transformacién de su actividad). D.A. Ledntiev et al. (2017) consideran que el dominio sobre el propio comportamiento es clave
en la personalidad, y los niveles de regulacidon conductual (y sus manifestaciones) permiten un modelo para “cuantificarla”
(quién tiene mas y quién tiene menos personalidad). D.A. Ledntiev (2005) determina que los significados (objetivo y personal)
son los que permiten comprender la regulacidon conductual, de la actividad y de la vida misma de un sujeto. Este autor propone
los tipos o niveles de regulaciéon conductual basados en los significados como mecanismo regulador: a) una regulacién
orientada a la satisfaccion de las necesidades, b) como respuesta a un estimulo, c) una regulacidon bajo la légica de la
predisposicion, el estereotipo o el habito aprendido, d) una guiada por la légica social, de las normas y de las expectativas de
un grupo social, e) por la Iégica del sentido personal y f) una regulacidén conductual guiada por la libre eleccidn.
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Considerando esto, se observa que los participantes con mayor porcentaje de respuestas correctas e independientes son
los que muestran elementos de una regulacion voluntaria, asi como con conocimiento de las expectativas y las normas
circundantes (nifios 1 y 7). Aquellos sujetos (10, 12 y 13) con una regulacidn reactiva, basada en deseos inmediatos y
dependiente de las circunstancias, obtuvieron el menor porcentaje de respuestas correctas. Con porcentajes intermedios se
apreciaron a los menores (5, 8, 6, 3, 2,4, 9, 11) con regulacién estereotipada o basada en habitos aprendidos (poco reflexivos
o significativos a nivel personal). Las manifestaciones conductuales de los tipos de regulacién no son causa, sino la
manifestacion del pobre desarrollo del contenido y la estructura de la personalidad. Bozhdvich (2004b) expone que los actos
implican una competencia entre motivos y decisiones (un acto se realiza de acuerdo con un motivo ganador, siendo este ultimo
el que resulta dominante en la personalidad).

Durante la Evaluacién de la esfera emocional y conformacién de la personalidad del nifio preescolar, los sujetos 1y 7
mostraron adecuado reconocimiento de pautas de comportamiento socialmente aceptadas, presentaron soluciones no
agresivas para los conflictos en el protocolo cualitativo, tuvieron capacidad para identificar emociones en otros durante
situaciones, reconocieron motivos mas importantes de los secundarios y se ajustaron voluntariamente a las consignas. En el
experimento “dulce amargo”, aunque no se acataron a la consigna y emitieron una narrativa para justificar sus acciones
(Subbotsky, 2012), no consumieron el dulce a pesar de la animacidn del evaluador, aprecidandose expresiones faciales de
vergilienza (Tablas 4 y 5).

Respecto a los menores identificados con regulacion conductual de tipo estereotipada o basada en habitos aprendidos (5,
8,6, 3,2,4,9y11), mostraron clarificacién de gustos y relaciones de cercania. Ellos reconocieron pautas de comportamiento
socialmente aceptadas ante situaciones agresivas, no obstante, sus alternativas de solucion de conflictos involucraron
comportamiento violento. A pesar de identificar motivos mdas importantes como seguir las instrucciones de un adulto o cumplir
con consignas escolares de mayor relevancia, su conducta evidencioé dificultad para ajustarse a las consignas, requiriendo
regulacion verbal externa. Intentaron regular su comportamiento con su lenguaje propio, resultando poco exitoso. En el
experimento “dulce amargo”, no cumplieron la consigna, emitieron justificaciones narrativas y comieron el dulce antes de la
intervencion del evaluador, sin mostrar verglienza ante el acto.

Finalmente, los sujetos 10, 12 y 13, con regulacidn reactiva y circunstancial, mostraron limitada o nula capacidad para
clarificar sus gustos y relaciones de cercania, asi como para la identificacién de emociones de otros a partir de circunstancias
identificadas por ellos mismos. Carecieron de reconocimiento de pautas de comportamiento socialmente aceptadas,
evidenciaron reacciones agresivas. No consiguieron jerarquizar sus intereses, priorizando necesidades inmediatas. Requirieron
importante regulacion verbal externa y ocasionalmente corporal por parte del adulto. Se mostraron retadores y, en el
experimento “dulce amargo”, actuaron antes de la indicacion, comiendo el dulce sin expresiones de malestar (Tablas 4 y 5).
A.N. Ledntiev (1984) refiere que el nivel del desarrollo de la conciencia determina el reconocimiento de las necesidades, las
actitudes y la subordinacidn de motivos; elementos con pobre desarrollo en nuestra muestra. La actividad es estimulada y
orientada por un motivo, objetivada por una necesidad (detras de un motivo siempre hay una necesidad), la cual supone una
regulacion consciente del sujeto. Para Ledntiev, la personalidad se establece por las relaciones que la engendran (actividad) y
su establecimiento formal se expresa en el establecimiento de un sistema armoénico de sentidos personales (jerarquia de
motivos). La adquisicion de la personalidad implica la concientizacion gradual de los propios motivos en las actividades
culturales, hasta la adquisicién de los motivos centrales que dan sentido a la vida. No obstante, en la poblacién estudiada, la
limitada participacidon en las actividades rectoras o supervisadas, el limitado contacto afectivo y la ausencia de acciones
colaborativas, generan una inadecuada formacién del contenido de la personalidad y dificultades para establecer una jerarquia
de motivos.

El desarrollo desde la nifiez, no sélo de la esfera intelectual, sino también de la motivacional y emocional, es importante
para la formacién de la personalidad desde, ya que el desenvolvimiento de estas cualidades resulta dificil en edades posteriores
(Zapordzhets, 1987). Sin embargo, se rechaza la idea de que la personalidad sea solo el producto de la experiencia pasada,
puesto que a medida que la personalidad se vuelve mas madura, mas ramificados son sus vinculos con el mundo y, mientras
mas se enfrenta a la eleccién de motivos, |la persona se transforma en creadora de la realidad objetiva (incluyéndose a si misma
en ella) (Asmolov, 1984 citando a A.N. Ledntiev, 1973).

Asi, la personalidad debe ser comprendida como un proceso en transformacién constante. Implica un proceso incesante de
reestructuraciéon de las relaciones con las personas, de ampliacién de vinculos, de enriquecimiento del mundo interior y la
afirmacién en si mismo, lo cual modifica el desarrollo previo. Las vivencias pasadas de cada sujeto (por ejemplo, los estereotipos
de conducta) tienen su aporte a la personalidad, sin embargo, en etapas posteriores, seran solo condiciones. Una vez que el
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sujeto amplia su realidad y su conciencia individual, se vuelve capaz de revalorar su pasado y, dado el caso, deshacerse de la
carga de dicho pasado para influir en su situacion actual y en su futuro (A.N. Ledntiev, 1984).

Cabe sefialar que en esta investigacion existieron elementos relevantes en el nivel psicofisioldgico de analisis, como el
compromiso funcional del mecanismo psicofisiolégico de regulacidon y control de la actividad voluntaria en algunos
participantes. A nivel psicolégico se aprecia una relacién entre la edad psicoldgica y el nivel de regulacidon conductual mostrado
por los sujetos, entre el nivel de regulaciéon conductual y el porcentaje de imposibilidad en las tareas de los instrumentos, asi
como entre el desempefio global y la organizacién de la actividad (por ejemplo, en la escolarizacion constante y la supervisién
de adultos). Es viable reconocer una interrelacion inicial entre el nivel neuropsicoldgico y el psicoldgico (la personalidad) en
esta poblacion. Se puede hipotetizar que el grado de compromiso del mecanismo de regulacion y control de la actividad
voluntaria corresponde con la pobreza de los motivos de la personalidad del menor, lo cual se evidencio en las respuestas
incorrectas en ambos protocolos. Por otro lado, no se evidencid una relacidon constante entre la edad de ingreso a una
institucion, el periodo institucionalizado y la victimizacién mdltiple, no obstante, nuestros resultados estan limitados a una
muestra poco representativa, asi que de ninglin modo pueden ser generalizables.

En la muestra existen elementos para establecer una interrelacién entre el nivel neuropsicoldgico y el nivel de formacion

de la personalidad. Sin embargo, esta interrelacion puede no encontrarse en todos los casos. Es probable encontrar sujetos
con caracteristicas conductuales que denoten una pobre formacion del contenido y la estructura de la personalidad y mostrar
conservacion de los mecanismos psicofisioldgicos. Por ejemplo, Zaporézhets (1987) expone que un sujeto puede convertirse
en adulto y alcanzar un alto desarrollo intelectual, pero ser incapaz de mostrar empatia y establecer relaciones amistosas
cuando existieron relaciones afectivas desfavorables con los adultos circundantes durante su nifiez.
Ante la existencia de dichas variantes, es significativa de propuesta de Glozman (2020) sobre la necesidad de una
neuropsicologia que evolucione para tener una orientacion social, que se centre en el paciente y su entorno, que integre datos
neuropsicolédgicos y de la vida real, que retome la experiencia de los individuos, su interpretacién subjetiva y las diferentes
condiciones sociales. Propone una neuropsicologia de la personalidad que incluya el andlisis de las alteraciones producto del
dafio cerebral, asi como en la ontogenia. Los datos del presente estudio permiten sefialar que la evaluacién cualitativa de la
personalidad a partir de las dos lineas de estudio propuestas, permitié explorar el proceso de formacion de los componentes
de la personalidad y los actos de los sujetos como producto de una competencia de motivos, analizar las caracteristicas de su
actividad y relacionar esta evidencia con el nivel psicofisiolégico de andlisis. Dicha evaluacién puede contribuir a una nueva
forma de analisis dentro de la practica clinica, educativa o social.

CONCLUSIONES

La evidencia recabada muestra que la personalidad puede estudiarse contemplando el nivel de analisis psicofisiolégico
(neuropsicoldgico), siempre que se parta del nivel psicoldgico, se cuente con fundamentos tedricos sélidos sobre su formacién
y se utilicen instrumentos metodoldgicamente congruentes. En los menores valorados se observaron caracteristicas de
compromiso funcional del mecanismo psicofisioldgico de regulacién y control de la actividad voluntaria, asi como una edad
psicolégica inferior a la esperada para la edad cronoldgica.

Sobre la personalidad, las lineas de investigacion que implican el estudio de los cambios cualitativos del contenido y la
estructura de su personalidad durante la ontogenia, asi como la evaluacion y observacién de los actos que implican una
competencia entre motivos dentro de la actividad, mostraron ser viables. De esta forma, se reconoce que la teoria de la
actividad ofrece una visidon dindmica y dialéctica de la personalidad como un proceso en constante desarrollo y no como un
fendmeno intrinseco que caracteriza al sujeto.

Los componentes tedricos y metodoldgicos empleados permitieron la caracterizacion de los tipos de regulacion conductual
a partir de elementos como la identificacion de gustos y relaciones de cercania, el reconocimiento de pautas de
comportamiento socialmente aceptadas en diversidad de situaciones, las propuestas de solucion de conflictos, la identificacion
de emociones en adultos y pares ante situaciones, la jerarquizacion de intereses, asi como la implementacién de experimentos
del desarrollo. Empero, resulta importante considerar el tipo de verbalizaciones realizadas por los menores con victimizacion
multiple, en aras de explorar elementos como el autoconcepto y analizar de forma amplia su influencia en la formacién de la
personalidad.

En conjunto, se observé que la organizacion de la actividad del sujeto a partir de acciones guiadas y supervisadas por un
adulto, su inclusidén en las actividades rectoras para cada edad, asi como el establecimiento de relaciones afectivas y

111



Cuadernos de Neuropsicologia / Panamerican Journal of Neuropsychology
2023, Vol. 17 N° 2 Special Issue 101 - 114

ISSN: 0718-4123
DOI: 10.7714/CNPS/17.2.207

comunicativas pueden ser consideradas como las condiciones mas relevantes al momento de estudiar el nivel de desarrollo

(neuropsicolégico y de la personalidad) en un sujeto institucionalizado por maltrato.

Finalmente, los instrumentos actualmente disponibles para la evaluacion del desarrollo de la personalidad (en sujetos con

edad psicoldgica de preescolares) a partir de los fundamentos teérico-metodoldgicos del paradigma histérico-cultural son una

herramienta util, empero, se sugiere la elaboracién de protocolos que incluyan otros experimentos del desarrollo y que

abarquen otras edades psicoldgicas.
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