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IN MEMORIAM
José Toro-Alfonso (1952 – 2015)

Tomás Caycho Rodríguez [1]

Universidad Inca Garcilaso de la Vega[1]
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La psicología en toda América se encuentra de luto. El 22 de marzo del 2015 a poco de cumplir 63 años de edad, falleció 
en Puerto Rico, el psicólogo José Toro-Alfonso, una de las personalidades más respetadas de la psicología en América. 



Cuadernos de Neuropsicología
Panamerican Journal of Neuropshychology

Vo
lu

m
en

 9
. N

úm
er

o 
1.

 A
br

il 
20

15
. D

O
I: 

10
.7

71
4/

cn
ps

/9
.1

.7
01

Off Topic In Memoriam José Toro-Alfonso / Tomás Caycho R.

149

 Al inicio de un artículo publicado en una revista 
científica chilena, Toro-Alfonso señala: “En la medida en 
que el mundo se ha globalizado y las fronteras parecen 
ser cada vez más difusas, pareciera que algunos sectores 
de la sociedad tienen la necesidad de acentuar las 
diferencias y poner distancia de esas diferencias. Estas 
situaciones se hacen evidentes en términos religiosos, 
de etnicidad y origen nacional. En Latinoamérica se 
incluyen también los sectores indígenas y las ideas 
políticas” (Toro-Alfonso, 2012, p. 71). Esta frase expresa 
una realidad, desigual y discriminatoria, contra la cual 
“Joe”, como cariñosamente le decían sus amistades, 
luchó desde los inicios de su carrera y desde diferentes 
ángulos, ya sea a través del artículo científico publicado 
en una revista importante, a través de sus innumerables 
conferencias, o a través de la conversación amical, 
pero llena de contenido, con todos y todas las personas 

que acudían a él. Esto fue un rasgo característico de 
su personalidad y que sirve de ejemplo para los que 
lo conocimos, directa o indirectamente, pues Joe no 
discriminó a ninguna persona. Los estudiantes y sus 
iniciativas eran atendidos con el mismo respeto e 
interés con que eran tratados los más importantes y 
respetados psicólogos con los que mantenía estrecha 
relación. Su actitud hacia la no discriminación lo llevó 
a proponer, dentro del marco de políticas públicas, la 
necesidad de llevar a cabo modelos educativos que 
tengan como objetivo fortalecer la aceptación de la 
variedad y la diversidad como valores importantes en 
todas las sociedades (Toro-Alfonso & Varas-Díaz, 2004)
Nacido el 29 de mayo de 1952 en Yauco, Puerto Rico, 
Toro-Alfonso obtuvo su Bachellor en Science en la 
Universidad de Puerto Rico de Mayagüez (1975), un 
año más tarde logró una Maestría en Educación (1976), 

un Master en Arts en Psicología, Familia y Terapia 
Sexual (1988). En 1990 obtuvo su Ph.D. en el Centro 
Caribeño de Estudios Avanzados. Fue además Fellow 
en el Public Health Service Primary Care Policy en 
Washington, D.C. (1993) y en el  Program Evaluation. 
Centers for Disease Control and Prevention en Atlanta 
(1997). 
 Desde 1998 hasta el momento de su deceso su 
trabajo se centraba en el Departamento de Psicología, 
College of Social Sciences, de la Universidad de 
Puerto Rico, donde llegó a ser Director Clínico en el 
2011. Toro-Alfonso fue consultor de un gran número 
de organizaciones internacionales y de su país natal, 
Puerto Rico, como la Organización Panamericana de 
la Salud y la Agencia de los Estados Unidos para el 
Desarrollo Internacional (United States Agency for 
International Development – USAID). 
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 La relación de Toro-Alfonso con la Sociedad 
Interamericana de Psicología (SIP) fue sumamente 
estrecha, recibiendo, en el 2009, el Interamerican 
Psychologist Award y siendo elegido presidente 
de la SIP para el periodo 2011-2013. Entre otros 
reconocimientos y premios, ha recibido el Distinguished 
Professional Career Award (2013) por la National 
Latina/o of Psychological Association, Fellow de la 
Division 44 de la American Psychological Association 
(APA), Profesor Honorario de la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos (Lima, Perú) (2007), Psicólogo 
del Año 2006, por la Asociación Psicológica de Puerto 
Rico, Distinguished Contribution to Ethnic Minority 
Issues, por The Society for the Psychological Study of 
Lesbian, Gay, and Bisexual Issues. Division 44 de la 
American Psychological Association (2003), entre otros.

 Dueño de una personalidad amable, afectuosa 
y generosa con todos y todas las personas que lo 
conocían y acudían a él, sus temas de interés giraban 
en torno a la homosexualidad, discriminación sexual, 
problemas de género, educación sexual, entre otros. 
Toro-Alfonso fue autor y coautor de una gran cantidad 
de artículos, en castellano e inglés, publicados en 
revistas importantes, además de libros como Sexuality 
and gender: Actual issues (2011), Lesbians, gays, 
bisexuals, and transgenders: Notes about their health 
from psychology (2011) en colaboración con Martínez-
Taboas, Perspectives on gender and sexuality: Towards 
a society respectful of diversity (2009), Masculinity 
in evidence: Research on masculinities (2009), entre 
otros. Fue además miembro de numerosos cuerpos 
editoriales de revistas de investigación como, 

Revista Eureka, Revista Salud y Sociedad, Revista 
Puertoriqueña de Psicología, American Journal of 
Men’s Health, entre otras, además de ser miembro de 
numerosas asociaciones internacionales de psicología 
como Puerto Rican Studies Association, Latin 
American Studies Association, American Psychological 
Association, Interamerican Society of Psychology y 
Puerto Rico Psychological Association.
 Con su partida la psicología de las américas ha 
perdido a un hombre de ciencia ejemplar, así como a 
una persona que es y será ejemplo de lucha, amor y 
dedicación por la justicia e igualdad social. 
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